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OBJECTIU 
Decisió sobre la teva entrada  
al pis o elecció d’altres opcions.

OBJECTIU 
Decisió i responsabilitat sobre  
la permanència al pis.

Cada etapa és una 
oportunitat per construir 
el teu futur.

OBJECTIU 
Definir clarament el teu projecte de vida 
i treballar activament per aconseguir-lo.

OBJECTIU 
Decisió sobre la teva entrada  
al pis o elecció d’altres opcions.
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Durada 
1 mes*

* Abans de l’entrada al pis

Durada 
1 a 2 anys

Durada 
3 a 6 mesos

Durada 
3 a 6 mesos

Descripció 
En aquesta etapa, aniràs consolidant la teva autonomia  
i preparant la teva independència del recurs educatiu de 
manera gradual. L’objectiu és que defineixis un projecte 
de vida clar i treballis activament per fer-lo realitat,  
enfortint tant les teves habilitats pràctiques com  
emocionals per quan visquis fora del pis.

Indicadors d’avaluació
•	 Desenvolupament d’un projecte de vida clar.
•	 Motivació i treball envers objectius personals.
•	 Gestió efectiva de la vida quotidiana sense acompanyament freqüent 

(higiene, neteja, organització).
•	 Capacitat per mantenir relacions socials i resoldre conflictes.
•	 Participació activa a les assemblees i resolució de problemes al pis.
•	 Participació als tallers proposats per l’equip educatiu.

Intervenció educativa
•	 Planificació i seguiment d’objectius individuals.
•	 Suport en la creació i manteniment de xarxes de suport.

Freqüència de la intervenció educativa
Tutoria setmanal o quinzenal i acompanyament educatiu. A més,  
participació en els tallers proposats amb certa freqüència.

Descripció 
En aquesta etapa, és important que t’integris a la comuni-
tat del pis, coneguis i segueixis les normes, i prenguis una 
decisió informada sobre la teva permanència, tenint clar 
com la sostindràs. També és clau que connectis amb els 
teus companys, t’impliquis en l’estudi o la feina i assumei-
xis amb responsabilitat les teves tasques i el manteniment 
del pis, assegurant-te de fer-les bé i de manera regular.

Indicadors d’avaluació
•	 Adaptació a la comunitat del pis.
•	 Comprensió i compliment de les normatives.
•	 Compliment adequat de les responsabilitats bàsiques al pis.
•	 Establiment de relacions interpersonals saludables.

Intervenció educativa
•	 Suport en la integració al pis.
•	 Tutories sobre responsabilitats i normatives.
•	 Tutories d’inici del PTI.
•	 Activitats de cohesió grupal.

Freqüència de la intervenció educativa
Tutoria setmanal i acompanyament.

Descripció 
En aquesta etapa, et prepares per sortir del recurs 
educatiu i fer el següent pas cap a la vida independent. 
Revisaràs allò que has après, planificaràs els aspectes 
pràctics de la teva autonomia i reforçaràs les habilitats 
que necessites per a aquesta nova etapa, tant a nivell 
emocional com en el dia a dia.

Condicions d’accés a aquesta etapa
•	 Haver assolit un bon nivell en els indicadors de l’etapa anterior.
•	 O nous factors que provoquin un replantejament del projecte vital  

que generi la voluntat de sortida.

Indicadors d’avaluació
•	 Preparació logística per a la vida independent.
•	 Consolidació d’habilitats apreses.
•	 Planificació i execució de la recerca d’habitatge.

Intervenció educativa
•	 Acompanyament en la recerca d’habitatge.
•	 Revisió i consolidació d’habilitats per a la vida.
•	 Preparació emocional i pràctica per a la independència.

Freqüència de la intervenció educativa
Tutories setmanals intensives.

Preacollida i/o Estudi  
del Cas 
Descripció 
Aquesta etapa és el primer pas abans d’entrar al pis  
o d’emancipar-te des del CRAE. Durant aquests sis 
mesos, t’ajudarà a conèixer, aprendre i adaptar-te  
a les dinàmiques d’aquesta nova etapa de la teva vida.

Indicadors d’avaluació
•	 Comprensió de les normes i responsabilitats.
•	 Integració inicial en les dinàmiques del pis.
•	 Decisió conscient sobre la permanència.

Intervenció educativa
•	 Xerrades d’orientació i adaptació.
•	 Activitats d’integració grupal.

Freqüència de la intervenció educativa
Acompanyament mensual.


